30./31. Mai 2009

- 50m Hallenbad

- elektronische Zeitmessung

- Medaillen / Pokale / Trophaen / Preisgeld
- gesonderte Finallaufe

- Video - Live - Ubertragung




Ausrichter und Veranstalter: Usinger Turn- und Sportgemeinde 1846 e.V. — Schwimmabteilung — www.usi-schwimmen.de
Veranstaltungsort: Hallenbad Pohlheim - Am Schwimmbad 25 - 35415 Pohlheim —www.hallenbad-pohlheim.de

1. Abschn. Samstag, 30.05.09, Beginn 09.00 Uhr, Einschwimmen 8.00 Uhr, Kampfrichtersitzung 8.30 Uhr

Wettkampf 1 400m Lagen weiblich Jg. 2000 und alter
Wettkampf 2 400m Lagen mannlich Jg. 2000 und éalter
Wettkampf 3 50m Freistil weiblich Jg. 2001 und alter
Wettkampf 4 50m Freistil mannlich Jg. 2001 und alter
Wettkampf 5 200m Freistil weiblich Jg. 2000 und alter
Wettkampf 6 200m Freistil mannlich Jg. 2000 und alter
Wettkampf 7 100m Brust weiblich Jg. 2001 und alter
Wettkampf 8 100m Brust mannlich Jg. 2001 und alter
Wettkampf 9 200m Lagen weiblich Jg. 2000 und &lter
Wettkampf 10 200m Lagen mannlich Jg. 2000 und alter
Wettkampf 11 4 x 100m Freistilstaffel weiblich offen

Wettkampf 12 4 x 100m Freistilstaffel mannlich offen

2. Abschnitt Samstag, 30.05.09, Beginn ca. 60Min. nach Ende des 1. Abschnittes

Wettkampf 13 4 x 100m Lagen weiblich offen

Wettkampf 14 4 x 100m Lagen mannlich offen

Wettkampf 15 4 x 50m Freistil weiblich Jg. 1998 bis 2001
Wettkampf 16 4 x 50m Freistil mannlich Jg. 1998 bis 2001
Wettkampf 17 50m Ricken weiblich Jg. 2001 und alter
Wettkampf 18 50m Ricken mannlich Jg. 2001 und éalter
Wettkampf 19 200m Schmetterling weiblich Jg. 2000 und alter
Wettkampf 20 200m Schmetterling mannlich Jg. 2000 und alter
Wettkampf 21 100m Rucken weiblich Jg. 2001 und alter
Wettkampf 22 100m Ricken mannlich Jg. 2001 und é&lter
Wettkampf 23 50m Brust weiblich Jg. 2001 und alter
Wettkampf 24 50m Brust mannlich Jg. 2001 und alter

3. Abschn. Sonntag, 31.05.09, Beginn 09.00 Uhr, Einschwimmen 8.00 Uhr, Kampfrichtersitzung 8.30 Uhr

Wettkampf 25 400m Freistil weiblich Jg. 2000 und alter
Wettkampf 26 400m Freistil mannlich Jg. 2000 und alter
Wettkampf 27 50m Schmetterling weiblich Jg. 2001 und alter
Wettkampf 28 50m Schmetterling mannlich Jg. 2001 und éalter
Wettkampf 29 200m Riucken weiblich Jg. 2000 und alter
Wettkampf 30 200m Rucken mannlich Jg. 2000 und alter
Wettkampf 31 100m Schmetterling weiblich Jg. 2001 und alter
Wettkampf 32 100m Schmetterling mannlich Jg. 2001 und alter
Wettkampf 33 4 x 100m Freistil weiblich Jg. 1993 bis 1997
Wettkampf 34 4 x 100m Freistil méannlich Jg. 1993 bis 1997

4. Abschnitt Sonntag, 31.05.09, Beqginn ca. 60Min. nach Ende des 3. Abschnittes

Die Teilnehmer fir die Finallaufe werden nach Ende des 3. Abschnitts bekannt gegeben.
Abmeldungen sind nur bis 15 Min. vor Beginn von Abschnitt 4 mdglich.

Wettkampf 35 4 x 100m Lagen weiblich Jg. 1993 bis 1997
Wettkampf 36 4 x 100m Lagen mannlich Jg. 1993 bis 1997
Wettkampf 37 200m Lagen weiblich Finale

Wettkampf 38 200m Lagen méannlich Finale

Wettkampf 39 200m Brust weiblich Jg. 2000 und alter
Wettkampf 40 200m Brust mannlich Jg. 2000 und alter
Wettkampf 41 100m Freistil weiblich Jg. 2001 und alter

Wettkampf 42 100m Freistil mannlich Jg. 2001 und alter
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Wettkampfbestimmungen:

Die Wettkampfe sind offen fir alle Vereine und Abteilungen des Deutschen Schwimm-Verbandes (DSV) und der FINA, die im
Besitz der Verbandsrechte sind. Es gelten die Wettkampfbestimmungen, die Rechtsordnung und die Anti-Doping-Bestimmungen
des DSV.

Es gibt keine Richtzeiten. Teilnahmeberechtigt sind Aktive der Jahrgdnge 2002 und a&lter. Der Wettkampf wird nach
EINSTARTREGEL durchgefiihrt.

Das Wettkampfbecken ist 50m lang und hat 6 Startbahnen, die durch Wellenbrecherleinen getrennt sind. Die Wassertemperatur
betragt ca. 27°C. Veranstalter und Ausrichter: Usinger Turn- und Sportgemeinde 1846 eV. Veranstaltungsort: Hallenbad
Pohlheim, am Schwimmbad 25, 35415 Pohlheim, Anfahrtsbeschreibung unter: www.hallenbad-pohlheim.de

Es erfolgt elektronische Zeitnahme.

Bei hohem Meldeaufkommen behalt sich der Veranstalter vor bei 400m, 800m, 1500m Freistil zwei Schwimmerlnnen auf einer
Bahn starten zu lassen und die Anfangszeiten der Abschnitte zu andern. Wertgegenstéande sind von den Vereinen selbst zu
sichern. Fiir Schaden und Verluste haftet der Veranstalter nicht.

MELDUNGEN: Bitte senden Sie die Meldungen per Diskette oder E-Mail im DSV-Datenformat unter Beifiigung des DSV
Meldebogens. Bei Meldung ohne DSV-Datenformat erhéht sich das Meldegeld um 0,50 € pro Start. Die Meldungen sind zu
senden an:

Joachim Biurger  Tel.: 06103-5019855

Fichtestr. 23 Fax: 06103-5019854

63303 Dreieich Mail: UTSG-HessenCup@t-online.de

Meldeschluss: Montag, den 25.05.2009, 20 Uhr bei der Meldeanschrift. Nachmeldungen nach Meldeschluss kénnen nicht
zugelassen werden. Das Meldeergebnis ist im Internet unter der Adresse www.utsg-hessencup.de einzusehen.

Meldegeld: 50m / 100m / 200m / 400m 4,00 €
Staffel 5,00 €

Das Meldegeld ist bis zum Wettkampftag auf folgendes Konto zu Uberweisen:

UTSG Abt. Schwimmen

Konto: 333344

BLZ: 50190000

Frankfurter Volksbank

Verwendungszweck: <<meldender Verein>>, UTSG-HessenCup

Jeder Verein muss mindestens einen Kampfrichter stellen. Bei mehr als 20 Meldungen mussen zwei Kampfrichter, bei mehr als 50
Meldungen drei Kampfrichter gestellt werden. Fir bessere Planung, bitte die Namen der Kampfrichter mit Einsatzwunsch bekannt
geben.

Fur die Finallaufe (Abschnitt 4) qualifizieren sich jeweils die sechs zeitschnellsten Schwimmer und Schwimmerinnen aus
der Addition der Punkzahlen (DSV-Tabelle) aus den vier 50m Strecken.

Die Laufeinteilung erfolgt unabhéngig von den Jahrgangen nach Meldezeiten. Die Wertung erfolgt fiur die Jahrgdnge 2001 bis
1992 jahrgangsweise, die Jahrgange 1991 und alter werden zusammen gewertet.

Auszeichnungen:

- bei den Einzelwertungen erhalten die Jahrgange 1998 bis 2001 Medaillen (Platz 1-3) und Urkunden (Platz 1-6). Die Jahrgange

1997 und &lter erhalten nur Urkunden (Platz 1-6).

- Staffel: Platz 1-3 Pokal, Platz 1-6 Urkunden

- Fur die Jahrgange 1995 bis 1999 - weiblich und mé&nnlich - wird unabhé&ngig von den Einzeldisziplinen in allen 4 Lagen ein
Disziplin-Dreikampf angeboten. Er besteht aus den 50m, 100m, und 200m-Strecken einer Schwimmlage. Die Wertung erfolgt
durch Addition der Punktzahlen (DSV-Tabelle) aus den 3 Teilstrecken. Dreikampf-Wertung: Platz 1-3 Trophé&e, (weiblich und

mannlich), Platz 1- 3 Urkunden.
- Siegerin / Sieger Finallaufe “HessenCup — Trophae" und 25,- € Amazon-Gutschein
- Mannschaftspokal und 50,- € Preisgeld firr die punktbeste Mannschatt.

Die Mannschaftswertung erfolgt nach folgendem Punktsystem:
Platz 1 = 4 Punkte, Platz 2 = 2 Punkte, Platz3 =1

Siegerehrung:
- nur furr die Jahrgange 1998 bis 2001.
- Disziplin-Dreikampf fiir die Jahrgange 1995 bis 1999
- Staffeln

Wahrend des Wettkampfes gibt es die Mdglichkeit sich im vorhandenen Springerbecken einzuschwimmen.

Wahrend der Veranstaltung ist ein Verkaufsstand mit Bademode und Trainingsutensilien aufgebaut.

Mégliche Unterkunft: Hotel & Restaurant Goldener Stern, Kreuzplatz 6, 35415 Pohlheim, www.hotelgoldenerstern.com

Die Veranstaltung ist genehmigt.

Waéhrend des Wettkampfes werden Videoaufnahmen der Laufe durchgefuhrt, die wahrend der Veranstaltung tber einen Monitor
live verfolgt werden kdnnen und spater auch unter www.UTSG-HessenCup.de runtergeladen werden kénnen. Fir das leibliche
Wohl gibt es eine Cafeteria im Hallenbad.

Wir freuen uns sehr auf Euer Kommen!
Die Schwimmabteilung der Usinger Turn- und Sportgemeinde 1846 e.V.
Mit sportlichen Grii3en - Janosch Holter - Usinger TSG Schwimmabteilung



http://www.hallenbad-pohlheim.de/
http://www.utsg-hessencup.de/
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