13. Hofheimer
Herbstschwimmen

Einzelstart 3,50 €
Staffelstart 5,00 €

5 Bahnen a 25m
Alle Strecken
Medaillen

Pokale fir die
Jahrgangs-Staffeln

60,00 € Siegpramie
fur die offenen Staffeln

am 24. + 25. Oktober 2009

in der Rhein-Main-Therme in Hofheim

Beim 13. Hofheimer Herbstschwimmen geben wir lhnen und lhren
Athleten die Moglichkeit vor den Hohepunkten der Kurzbahn-Saison die
aktuelle Form zu Uberprifen. Unsere Wettkampffolge bietet das
komplette DMS-Programm und alle Strecken der Hessischen und
Hessischen Jahrgangs-Meisterschaften.



Wettkampffolge

1. Abschnitt

Samstag, 24.10.2009 — Einlass 10.00 Uhr — Beginn 11.00 Uhr — KaRi-Sitzung 10.30 Uhr
WK 01 200 m Ricken weiblich Jahrgang 2001 und alter

WK 02 200 m Ricken mannlich Jahrgang 2001 und alter

WK 03 50 m Freistil weiblich Jahrgang 1998 bis 2001 und offen
WK 04 50 m Freistil mannlich Jahrgang 1998 bis 2001 und offen
WK 05 100 m Brust weiblich Jahrgang 2001 und alter

WK 06 100 m Brust mannlich Jahrgang 2001 und alter

WK 07 200 m Freistil weiblich Jahrgang 2001 und alter

WK 08 200 m Freistil mannlich Jahrgang 2001 und alter

2. Abschnitt

Samstag, 24.10.2009 — 30 Minuten nach Ende des 1. Abschnitts

WK 09 4 x 50 m Lagen weiblich Jahrgang 1998 bis 2001

WK 10 4 x 50 m Lagen mannlich Jahrgang 1998 bis 2001

WK 11 4 x 50 m Lagen weiblich Jahrgang 1997 und alter

WK 12 4 x 50 m Lagen mannlich Jahrgang 1997 und alter

WK 13 50 m Schmetterling weiblich Jahrgang 1998 bis 2001 und offen
WK 14 50 m Schmetterling mannlich Jahrgang 1998 bis 2001 und offen
WK 15 100 m Freistil weiblich Jahrgang 2001 und alter

WK 16 100 m Freistil mannlich Jahrgang 2001 und alter

WK 17 200 m Schmetterling weiblich Jahrgang 1999 und alter

WK 18 200 m Schmetterling mannlich Jahrgang 1999 und alter

WK 19 200 m Lagen weiblich Jahrgang 2001 und alter

WK 20 200 m Lagen mannlich Jahrgang 2001 und alter

WK 21 800 m Freistil weiblich Jahrgang 1999 und alter

WK 22 1500 m Freistil mannlich Jahrgang 1999 und alter

3. Abschnitt

Sonntag, 25.10.2009 — Einlass 09.00 Uhr — Beginn 10.00 Uhr — KaRi-Sitzung 09.30 Uhr

WK 23 50 m Brust weiblich Jahrgang 1998 bis 2001 und offen
WK 24 50 m Brust mannlich Jahrgang 1998 bis 2001 und offen
WK 25 100 m Riicken weiblich Jahrgang 2001 und alter

WK 26 100 m Riicken mannlich Jahrgang 2001 und alter

WK 27 100 m Lagen weiblich Jahrgang 2001 und alter

WK 28 100 m Lagen mannlich Jahrgang 2001 und alter

WK 29 400 m Freistil weiblich Jahrgang 1999 und alter

WK 30 400 m Freistil mannlich Jahrgang 1999 und alter

4. Abschnitt

Sonntag, 25.10.2009 — 30 Minuten nach Ende des 3. Abschnitts

WK 31 4 x 50 m Freistil weiblich Jahrgang 1998 bis 2001

WK 32 4 x 50 m Freistil mannlich Jahrgang 1998 bis 2001

WK 33 4 x 50 m Freistil weiblich Jahrgang 1997 und alter

WK 34 4 x 50 m Freistil mannlich Jahrgang 1997 und alter

WK 35 50 m Riicken weiblich Jahrgang 1998 bis 2001 und offen
WK 36 50 m Ricken mannlich Jahrgang 1998 bis 2001 und offen
WK 37 100 m Schmetterling weiblich Jahrgang 2001 und alter

WK 38 100 m Schmetterling mannlich Jahrgang 2001 und alter

WK 39 200 m Brust weiblich Jahrgang 2001 und alter

WK 40 200 m Brust mannlich Jahrgang 2001 und alter

WK 41 400 m Lagen weiblich Jahrgang 1999 und alter

WK 42 400 m Lagen mannlich Jahrgang 1999 und alter




10.

11.

12.

Allgemeine Bestimmungen

fur das Hofheimer Herbstschwimmen

Die Wettkdmpfe werden nach den Wettkampfbestimmungen, den Anti-Doping-Bestimmungen und der Rechtsordnung des
DSV ausgetragen. Sie sind offen fiir alle Vereine, Abteilungen und Startgemeinschaften des DSV, soweit sie im Besitz der
Verbandsrechte sind.

Jeder meldende Verein muss mit Abgabe der Meldung versichern, dass alle gemeldeten Schwimmer/innen ihre
Sporttauglichkeit durch ein arztliches Attest (nicht dlter als ein Jahr) nachweisen kénnen. Meldungen ohne diese
Versicherung werden nicht angenommen. Jede(r) Schwimmer/in ist fiir seine/ihre Sportgesundheit selbst verantwortlich.
Den Veranstalter / Ausrichter des Wettkampfes trifft keine Haftung falls sich herausstellt, dass eine Sportgesundheit nicht
vorliegt.

Der Wettkampf wird im Hallenbad der Rhein-Main-Therme (Niederhofheimer StraRe 67, 65719 Hofheim — http://rhein-
main-therme.de) ausgetragen. Das Schwimmbecken des Hallenbades ist 25m lang und hat flnf Startbahnen, die durch
wellen brechende Leinen voneinander getrennt sind. Die Wassertemperatur betragt ca. 26°.

Es erfolgt Handzeitnahme. Der Wettkampf wird nach der Ein-Start-Regel ausgetragen. Die Wertung fiir die Jahrgange 1991
und jiinger erfolgt jahrgangsweise. Die Jahrgange 1990 und dlter werden gemeinsam gewertet.

Die Laufeinteilung erfolgt unabhangig von den Jahrgdangen nur nach den gemeldeten Zeiten. Der Veranstalter behalt sich
vor, bei entsprechender Meldezahl die Anfangszeiten zu verdndern, sowie bei den 400m, 800m und 1500m
Freistilschwimmen zwei Aktive auf einer Bahn starten zu lassen bzw. die Anzahl der Laufe zu begrenzen. Bei einen zu hohen
Meldeaufkommen behalt sich der Ausrichter vor, Meldungen zuriickzuweisen. In den Staffelwettbewerben dirfen nur
Aktive starten, die auch einen Einzelstart absolviert haben.

Auszeichnungen: Die ersten sechs eines jeden Jahrgangs erhalten Urkunden. Die Jahrgange 98-01 werden mit Medaillen

geehrt. Die Sieger der Staffel-Wettkampfe 9, 10 und 31, 32 erhalten einen Pokal je Teilnehmer. Die Sieger der offenen

Staffeln (WK 11, 12 und 33, 34) erhalten eine Siegpramie in Hohe von 60 Euro je Staffel. Die Pramie wird nur dann

ausgezahlt, wenn alle Teilnehmer einen Einzelstart mit giiltiger Wertung aufweisen. Andernfalls verfallt die Pramie.

Das Meldegeld betragt fiir jeden Einzelstart 3,50 € und fir jeden Staffelstart 5,00 €. Es ist zu Giberweisen auf das Konto
Hofheimer SC, Konto-Nr: 26969000, BLZ: 50092200, Volksbank Main-Taunus

oder vor Wettkampfbeginn in Form eines V-Schecks zu entrichten.

Die Meldungen sind auf amtlichen DSV-Meldelisten unter Beifligung des DSV-Meldebogens zu senden an:
Sandra Miiller, RieslingstralBe 7, 65207 Wiesbaden, Tel.: 06122-2415.
Es besteht ebenfalls die Moglichkeit, im DSV-Standard per Email zu melden. Die Mail-Adresse lautet:

wettkampf@hofheimer-Schwimmclub.de

Bitte schicken Sie (per Post) zusatzlich einen Meldebogen mit der Anzahl der Starts an die oben genannte Meldeadresse.

Meldeschluss ist Montag, der 19. Oktober 2009 bei 0.g. Adresse. Eine Meldebestatigung wird verschickt. Fiir die 800 m
und 1500 m Freistil wird eine Meldeliste erstellt. Die Laufeinteilung erfolgt am Wettkampftag. Sollte es Abmeldungen fiir

die 800 m F und 1500 m F geben, so teilen Sie uns dies bitte vor Wettkampfbeginn mit! Meldeergebnis und Protokoll (auch
DSV-Datei) werden auf der Homepage des Hofheimer Schwimmclubs unter http://www.hofheimer-schwimmclub.de

veroffentlicht.

Ein Protokoll der Veranstaltung wird als Datei (PDF-Dateil) zur Verfligung gestellt. Vereine, die ein Protokoll in Papierform
mochten, mussen dies spatestens bei Abgabe der Meldungen schriftlich mitteilen. Wenn Protokolle (oder Teile davon)
nachgesandt werden sollen, so ist beim Ausrichter ein adressierter und ausreichend frankierter Briefumschlag oder die
entsprechende Adresse plus 3,00 € Kostenanteil zu hinterlegen.

Jeder teilnehmende Verein hat bis 10 Meldungen 1 Kampfrichter, bis 30 Meldungen 2 Kampfrichter und ab 30 Meldungen 3
Kampfrichter zu stellen, die mit der Meldung namentlich zu benennen sind. Die Kampfrichter erhalten an beiden Tagen ein
kostenloses Mittagessen.

Die Genehmigung der Veranstaltung liegt vor. Wir freuen uns sehr auf Ihre Teilnahme und wiinschen eine gute Anreise
sowie viel Erfolg.



