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 Frankfurt, den 03.Mai  2010 
 
 Kaderbildung HSV-Kader für die Saison 2010/2011 (ab 01.10.2010) 
 
In den HSV-Kader der Saison 2010-2011 des Hessischen Schwimmverbandes werden die zukünftigen 
Kaderangehörigen vom 01.10.2010 bis zum 30.09.2011 berufen. 
   
Für eine Aufnahme in den HSV-Kader ist es erforderlich, dass die Vereinsverantwortlichen den sich im 
Anhang befindenden Datenbogen vollständig ausgefüllt bis zum 23.08.2010 an die Landestrainerin des 
Hessischen Schwimm- Verbandes, Shila Sheth (shilasheth77@aol.com) mit Kopie an den 
Bundesstützpunkttrainer Martin Grabowski (martin.grabowski@grabos-sport-service.de) senden.  
 
Folgende drei Kriterien müssen für eine Meldung zum bzw. Aufnahme in den HSV-Kader der Saison 
2010/2011 erfüllt sein:  
 

 Jahrgänge 1990 und älter 
 Platz 1-16 offene Klasse DM 2010 in Berlin oder Platz 1-12 offene Klasse DKM 2009 in Essen 
 Startrecht für einen hessischen Verein  

 
Für Mitglieder des HSV-Kaders besteht die Möglichkeit zur Teilnahme an der med. D-Kader-
Untersuchung, an dezentralen und zentralen HSV-Maßnahmen, sowie eine finanzielle 
Aufwandtserstattung aus den Landeskadermitteln; zusätzlich können in Absprache/Koordination mit dem 
Bundesstützpunkttrainer/HSV-Landestrainer die Serviceeinrichtungen des OSP-Hessen (Kraftraum, 
Physiotherapie, Sportmedizinisches Institut) genutzt werden. 
 
Weitere Voraussetzung für die Aufnahme in den HSV-Kader ist das regelmäßige und aktuelle Führen 
einer vom HSV ab 2010 einheitlich vorgegebenen Trainingsdaten-Dokumentation (TDD), geplant ab dem 
01.10.2010 (bis dahin Führung einer individuellen TDD in Anlehnung an die Vorgaben durch die 
Landestrainer), sowie die Teilnahme an verschiedenen, regelmäßigen Trainings-Leistungs-
Überprüfungen.  
 
Zum Erhalt der Kaderzugehörigkeit ist eine wöchentliche Teilnahme am Training im zugeordneten 
D-Kader-Landesstützpunkt notwendig.  
 
Da eine Aufnahme ausländischer Aktiver in den HSV-Kader nicht möglich ist, geben ausländische 
Athleten bitte an, ob ein Antrag auf Erteilung der deutschen Staatsbürgerschaft gestellt wurde und 
belegen dies durch eine Kopie dieses Antrages.  
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
Markus Klotz                  Shila Sheth                       Martin Lobstedt                                Martin Grabowski 
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