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OFFIZIELLER SPONSOR DES HSV:

FIRMA SPORT - STAR

WWW.SPORT-STAR.NET



-02 -

HESSISCHER SCHWIMM - VERBAND
Schwimmausschuss

Von allen Veranstaltungen in Hessen ist vom Ausrichter schnellstens, spatestens 2
Tage nach Abschluss der Veranstaltung, folgendes zu versenden:

A. Protokollversand per Email

Norbert Hesse Norberthesse@web.de

Tel. 0561 - 898820
Fax: 01212511422584

Protokoll als PDF — Datei und als Wettkampf - Ergebnisdatei, bzw. bei Anwendern
des Programm Swim als SW — Datei. Das Kampfgericht und eine Liste der
teilnehmenden Vereine ist beizufigen.

B. Protokoll per Post
Protokolle nur von amtlichen Veranstaltungen des HSV oder der Bezirke

1) Karl — Heinz Rother, Friedhofstr. 7, 34225 Baunatal, Tel. 0561 — 492608
bei DMS- und DMSJ-Wetthewerben bitte unbedingt Melde- und Ergebnisbégen
aller Mannschatften beiftigen !

2) Uwe Hermann, Am GrofRRacker 24, 35444 Biebertal, Tel. 06409 — 808276
Dem Protokoll ist ein Veranstaltungsbericht beizufligen ( siehe HSV —
Internet ), sowie wenn mdoglich ein Medaillenspiegel und eine Siegerliste.

Ein weiterer Protokollversand dartber hinaus - z. B. an den DSV oder weitere
Personen im HSV - ist nicht mehr notwendig, sondern wird nach Dateiprufung
von Norbert Hesse vorgenommen !

Von allen Veranstaltungen aul3erhalb Hessens ist von den teilnehmenden Vereinen
schnellstens, spatestens 2 Tage nach Abschluss der Veranstaltung, folgendes zu
versenden:

Protokoll als Wettkampf — Ergebnisdatei ( mdoglichst auch als PDF — Datei ) an Norbert
Hesse ( Anschrift siehe oben ). Bei Rickfragen bitte ebenfalls an Norbert Hesse
wenden.

OFFIZIELLER SPONSOR DES HSV: FIRMA SPORT -STAR  WWW.SPORT-STAR.NET
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PFLICHTZEITEN FUR DIE HESSISCHEN - MEISTERSCHAFTEN

auf der 50-m-Bahn Seite 04
auf der 25-m-Bahn Seite 05

wichtig: Der Pflichtzeitennachweis bei offiziellen Veranstaltungen wurde genauer gefasst :

Der Nachweis bzw. die Kontrolle der Pflichtzeiten erfolgt grundsatzlich nur elektronisch
Uber die HSV-Bestenliste, veroffentlicht unter www.hessischer-schwimm-verband.de .

Alle in der HSV-Bestenliste erfassten Wettkdmpfe sind veréffentlicht. Die Vereine / Start-
gemeinschaften sind verantwortlich flir das Vorliegen der Protokolle beim HSV (siehe
Ausschreibungsheft Seite 3). Berlicksichtigt in der HSV-Bestenliste und zugelassen flr
die Kontrolle der Pflichtzeiten werden nur Protokolle von Veranstaltungen innerhalb und
aulRerhalb Hessens, die bis zum Meldeschluss durchgefihrt und beim HSV vorgelegt
wurden, Weitere oder spater eingehende Dokumente werden nicht zugelassen.

Auch in 2009 werden alle Ausschreibungen des Hessischen Schwimm-Verbands nur im
Internet vergffentlicht. Die Ver6ffentlichung erfolgt stickweise nach Fertigstellung.

Karl-Heinz Rother,
HSV — Sachbearbeiter

Aktuelle Hinweise und die Ausschreibungen zum Herunterladen finden Sie auf der Homepage des
Hessischen Schwimm-Verbands unter

http://www.hessischer-schwimm-verband.de

OFFIZIELLER SPONSOR DES HSV: FIRMA SPORT -STAR  WWW.SPORT-STAR.NET
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PFLICHTZEITEN FUR DIE MEISTERSCHAFTEN 2009 (50-m-BAHN)

FRAUEN

Lange offen | 90/91 | 92 93 94 95 96 97 98

Brust 50m 0:40 | 0:40 | 0:41 | 0:41 |0:41,5| 042

100 m 1:27 | 1:28 | 1:28 | 1:28 | 1:28 | 1:29 | 1:35 | 1:39 | 1:43

200m 310 | 3:12 | 312 | 312 | 312 | 315 | 3115 | 3:21 | 331

Freistil 50m 0:29 | 0:30 |0:30,5| 0:31 |0:31,5| 0:32

100 m 1:05 1:06 1:.07 1:08 1:09 1:10 | 1:16 1:20 1:25

200 m 2:27 | 2:28 2:28 | 2:28 | 2:30 2:33 | 2.35 | 2:41 | 2:52

400 m 500 | 505 | 505 | 5:05 | 505 | 515 | 5:35 | 5:40 | 6:05

800 m 10:30 (nur fir Veranstaltung am 25./26.04.2009)

Rucken 50m 0:35 | 0:36 |0:36,5| 0:37 |0:37,5| 0:38

100 m 1:17 | 1:18 | 1:18 | 1:18 | 1:19 | 1:20 | 1:25 | 1:30 | 1:36

200m 2146 | 2248 | 2:48 | 2:48 | 2550 | 2:54 | 2:56 | 3:00 | 3:10

Schmetterling 50m 0:34 | 0:35 |0:35,5| 0:36 |0:36,5| 0:37

100 m 1:16 | 1117 | 1:18 | 1:19 | 1:20 | 1:22 | 1:28 | 1:36 | 1:45

200 m 3:00 | 3:05 | 3:05 | 3:05 | 3:05 | 3:10 | 3:20 | 3:30 | 3:40

Lagen 200m 2144 | 2:46 | 2:48 | 2:48 | 2:50 | 2:55 | 3:00 | 3:06 | 3:15

400 m 5:45 (nur fur Veranstaltung am 25./26.04.2009)

MANNER

Lange offen | 90/91 | 92 93 94 95 96 97 98

Brust 50 m 0:33,5|0:34,5(0:355| 0:37 | 0:39

100 m 1:13 |1:145] 116 | 1:18 | 1:22 | 1:30 | 1:35 | 1:40 | 1:45

200m 2142 | 2246 | 2:50 | 2:56 | 3:03 | 3:10 | 3:20 | 3:30 | 3:40

Freistil 50m 0:25,5]0:26,5|0:27,5/0:28,5| 0:30

100 m 0:57 |0:58,5| 0:59 | 1:.00 | 1:03 | 1:10 | 1:15 | 1:20 | 1:25

200 m 2:08 | 2:10 | 2:15 | 2:20 | 2:22 | 2:24 | 2140 | 2:46 | 2:50

400 m 4:40 | 4140 | 4:45 | 450 | 455 | 5:10 | 5:20 | 5:40 | 6:00

1.500 m 18:30 (nur fur Veranstaltung am 25./26.04.2009)

Riicken 50m 0:32 | 0:33 | 0:34 | 0:35 | 0:36

100 m 1:07 | 1:.09 | 1110 | 1:12 | 1:15 | 1:21 | 1:24 | 1:30 | 1:36

200 m 224 | 2227 | 2:30 | 235 | 2140 | 2:51 | 3:01 | 3:11 | 3:26

Schmetterling 50 m 0:29 | 0:30 | 0:31 | 0:32 | 0:34

100 m 1:06 | 1:.08 | 1:10 | 1:12 | 1:15 | 1:23 | 1:28 | 1:38 | 1:48

200m 232 | 2:36 | 2:40 | 2145 | 2:50 | 3:05 | 3:20 | 3:30 | 3:50

Lagen 200 m 229 | 2232 | 235 | 240 | 245 | 250 | 3:.00 | 3:07 | 3:13

400 m 5:15 (nur fir Veranstaltung am 25./26.04.2009)

OFFIZIELLER SPONSOR DES HSV: FIRMA SPORT -STAR  WWW.SPORT-STAR.NET
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PFLICHTZEITEN FUR DIE MEISTERSCHAFTEN 2009 (25-m-BAHN)

FRAUEN
Lange offen | 90/91 92 93 94 95 96 97 98 99
Brust 50 m 0:39 | 0:40 | 0:40 | 0:40 | 0:40 | 0:40 | 0:40
100 m 1:24 | 1:25 | 1:25 | 1:26 | 1:26 | 1:26 | 1:28 | 1:31 | 1:38 | 1:45
200 m 3:02 | 3:02 | 3:02 | 3:02 | 3:04 | 3:04 | 3.07 | 3:16 | 3:25 | 3:40
Freistil 50m 0:29 | 0:30 |0:30,5| 0:31 | 0:31 | 0:31 | 0:31
100 m 1:05 1:06 1:06 1:06 1:06 1.07 1:08 1:13 1:20 1:26
200 m 222 | 222 | 2222 | 222 | 2225 | 225 | 2:28 | 2:36 | 2:43 | 2:52
400 m 455 | 455 | 455 | 500 | 503 | 5:05 | 5:10 | 5:20 | 5:45 6:20
800 m 10:15
Ricken 50m 0:35 | 0:36 | 0:36 | 0:36 | 0:37 | 0:37 | 0:37
100 m 1:16 | 1:16 | 1:16 | 1:16 | 1:16 | 1:18 | 1:19 | 1:25 | 1:29 | 1:39
200 m 240 | 2240 | 2:40 | 2:40 | 2:40 | 2143 | 2:48 | 2:52 | 3:00 | 3:20
Schmetterling 50 m 0:32 | 0:34 | 0:34 | 0:34 | 0:35 | 0:35 | 0:35
100 m 1:14 | 1:14 | 1:15 | 1:17 | 1:18 | 1:19 | 1:20 | 1:29 | 1:36 | 1:46
200 m 2550 | 2250 | 2:50 | 2:50 | 2:57 | 2:57 | 2:58 | 3:13 | 3:27 | 3:57
Lagen 100 m 1:15 | 1:16 | 1:16 | 1:18 | 1:18 | 1:19 | 1:19 | 1:24 | 1:28 | 1:35
200 m 2:42 | 2142 | 2:42 | 2:42 | 2:46 | 2:47 | 2:48 | 2:53 | 3:00 | 3:22
400 m 5:35 | 5:35 | 535 | 540 | 545 | 545 | 550 | 6:20 | 6:40 | 7:30
MANNER
Lange offen | 90/91 92 93 94 95 96 97 98 99
Brust 50 m 0:33 |0:34,5|0:35,5| 0:36 | 0:38
100 m 1:13 |1:145| 1:16 1:16 1:20 1:24 | 1:30 1:35 1:41 1:47
200 m 2:42 244 | 2:47 | 250 | 255 | 3:.02 | 3:08 | 3:118 | 3:29 | 3:52
Freistil 50m 0:25 | 0:26 | 0:27 | 0:28 | 0:28
100 m 054 | 056 | 0:58 | 1:00 | 1:01 | 1:06 | 1:09 | 1:15 | 1:20 | 1:26
200 m 205 | 206 | 2:10 | 2:112 | 2:14 | 2:16 | 2:28 | 2:36 | 2:45 | 3:00
400 m 4:28 | 4:30 | 4:40 | 440 | 450 | 455 | 500 | 530 | 5:40 | 6:25
1.500 m 18:00
Ricken 50 m 0:31 | 0:33 | 0:33 | 0:34 | 0:34
100 m 1:04 | 1:06 | 1:09 | 1:11 | 21:11 | 1:17 | 1:20 | 1:25 | 1:31 | 1:40
200 m 225 | 2225 | 2:27 | 2:28 | 2:30 | 2:40 | 2:52 | 3:00 | 3:04 | 3:30
Schmetterling 50 m 0:28 | 0:30 |0:30,5| 0:31| 0:32
100 m 1:03 | 1:04 | 1:.08 | 1:12 | 1:15 | 1:19 | 1:21 | 1:31 | 1:39 | 151
200 m 224 | 2224 | 230 | 2:40 | 2250 | 2:57 | 3:.07 | 3:26 | 3:42 | 4:00
Lagen 100 m 1:05 | 1:.07 | 1:10 | 1:12 | 1:14 | 1:15 | 1:18 | 1:26 | 1:32 | 1:38
200 m 222 | 2224 | 228 | 2:35 | 2:37 | 2:40 | 250 | 3:00 | 3:05 | 3:30
400 m 5:05 | 5:05 | 5:10 | 5:10 | 5:10 | 5:30 | 5555 | 6:30 | 6:50 | 7:30

OFFIZIELLER SPONSOR DES HSV: FIRMA SPORT — STAR

WWW.SPORT-STAR.NET




OFFIZIELLER SPONSOR DES HSV: FIRMA SPORT -STAR  WWW.SPORT-STAR.NET



